
Landkreis Augsburg

23. November 2023

„Knips Dein Licht an!“

Wie Konzentration gelingen kann.



Termin:
23. November 2023
19 bis ca. 21 Uhr

Ort:
Familienstation Neusäß, 
Bürgermeister-Kaifer Straße 10, 86356 Neusäß

Referentin:
Eva Hörtrich, Lerntrainerin und Lerncoach

Zielgruppe:
Eltern von Grundschulkindern

Kosten:
kostenfrei

Max. Teilnehmerzahl:
20 Teilnehmende

Save the 

Date!

Anmeldung: 
info@familienstation-neusaess.de 

„Knips Dein Licht an!“

Wie Konzentration gelingen kann.

"Jetzt konzentrier Dich doch endlich!" Wer hat diesen 
Satz nicht schon einmal gehört oder selbst gesagt? 
Wenn das doch nur so einfach wäre! Konzentration ist 
ein wichtiger Faktor für erfolgreiches Lernen, stellt aber 
sowohl Schülerinnen und Schüler als auch Eltern immer 
wieder vor große Herausforderungen. In diesem Vortrag 
erhalten Sie einen Überblick darüber, was Konzentration 
eigentlich ist und womit sie zusammenhängt, was die 
Grundlagen für gehirngerechtes Lernen sind, wie es zu 
einem Mangel an Konzentrationsfähigkeit kommen 
kann und welche Möglichkeiten es gibt, Konzentration 
aufzubauen und zu erhalten.


